
ANEXO III TEMARIO

MATERIAS COMUNES

Tema 1. La Constitución española de 1978: Concepto, características y estructura. Principios
Generales.

Tema 2.  El  personal  al  servicio  de  la  Administración  local,  clases,  derechos  y  deberes.
Régimen disciplinario. 

Tema 3. El municipio de Chipiona: situación, población, características socio-económicas y
culturales. El Ayuntamiento de Chipiona: Organización, competencias municipales. Áreas y
Servicios. 

Tema 4: Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y
hombres.  Principios.  Políticas  públicas  para  la  igualdad.  Los  planes  de  igualdad  en  las
empresas. 

MATERIAS ESPECÍFICAS

Tema 1. Conceptos generales de limpieza y fichas técnicas de suelos

1. La suciedad: origen y eliminación

2. Los suelos: clasificación

3. Fichas técnicas de suelos

4. Suelos textiles: normas generales

Tema 2. Tratamientos de base para suelos

1. Tratamientos de base

Tema 3. Maquinaria de limpieza

1. Maquinaria de limpieza

2. Fregadora abrillantadora

3. Aspiradoras de agua y polvo

Tema 4. Sistemas de limpieza

1. Introducción

2. Barrido de suelos

3. Fregado con mopa

4. Método spray/máquinas de alta velocidad

5. Limpieza de mobiliario

6. Limpieza de servicios

7. Limpieza de cristales
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Tema 5. Limpieza de centros públicos. La limpieza de áreas administrativas

1. Introducción

2. Limpieza de mobiliario en general

3. Limpieza de equipos informáticos

Tema 6. Limpieza del cuarto de baño. Limpieza de aseos públicos

1. Limpieza de cuarto de baño

2. Limpieza de aseos públicos

Tema 7. Herramientas y útiles básicos de limpieza

1. Introducción

2. Útiles manuales de limpieza

Tema 8. Productos químicos en la limpieza

1. Productos químicos en la limpieza.

2. Propiedades de los distintos productos.

3. Normas generales sobre productos

4. La desinfección por la limpieza

5. Identificación de los peligros en el uso de productos

6. Etiquetado de los productos

Tema 9. Limpieza de almacenes / talleres y de exteriores

1. Limpieza de almacenes/talleres

2. Limpieza de exteriores

Tema 10. Aspectos ecológicos en la limpieza. Eliminación de residuos

1. Aspectos ecológicos en la limpieza: conceptos básicos

2. Residuos sólidos urbanos. Instrucciones para el personal que manipula residuos

Tema 11. La organización y control del servicio de limpieza. Equipos de trabajo. Funciones 
del personal de limpieza

1. La organización y control del servicio de limpieza

2. Equipos de trabajo

3. Funciones del personal de limpieza, cuidados del material de limpieza, vestimenta 
y aseo personal

Tema 12. Calidad en la limpieza

1. Calidad del servicio de limpieza

2. Actitud ante el cliente
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3. Decálogo de calidad

Tema 13. Prevención de riesgos laborales en los trabajos de limpieza

1. Riesgos específicos en trabajos de limpieza

2. Obligaciones y derechos de los trabajadores

3. Protección personal

4. Riesgos específicos del sector de la limpieza

5. Higiene industrial

6. La ergonomía

7. Levantamiento de cargas

8. Limpieza en alturas

9. Prevención contra accidentes eléctricos
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